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Quelle réponse vraie?

Concernant les demandes de soin OPH non
programmée en médecine genérale

- A: Les patients attendent plus de 2 jours avant de consulter
- B: Il est rare qu’un collyre corticoide soit prescrit par le MG

- C: la moitié des DSNPO présentent I'association douleur+rougeur

le test a la Fluo est réservé au milieu hospitalier

Le MG voit moins d’'une urgence ophtalmologiques par mois
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Quelle réponse fausse?

Un meédecin géneraliste capacitaire d’'urgence doit

A: Reconnaitre les causes de recours d’'urgences en ophtalmologie

B: Comprendre pourquoi un ceil fait mal

C: Savoir traiter une conjonctivite aigue en premiere ligne

Savoir traiter une uvéite antérieure aigue en premiere ligne

Savoir traiter un glaucome aigu en premiere ligne
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DSNP d’ophtalmologie / ensemble des DSNP

<18 mois
1,5-5 ans
5-10ans
10-15 ans

15-25 ans
25-35 ans
35.-45 ans
2555 ans
55- 65 ans

65-75 ans
75- 85 ans
>85 ans
non renseigné

Source: DREES 2017
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Ophtalmologiste de ville

690 000]

Médecine générale

3450 000}

Pharmacies
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7 Qev——— Ophtalmologie en SU et MG

TF

Accueil en horaire PDS

Orientation

SU générale

Ressource

Médecin urgentiste Ophtalmologiste urgentiste

Ophtalmologiste d’astreinte ophtalmologiste surspécialitaire
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Ancienneté des troubles D’ou vient la DSNPO du MG?

m <2 jours 3% %
m Patient naif
URGENCES EN 3a6jours 10%/~ m Pharmacien
OPHTALMOLOGIE 27% .7314 Ophtalmo
jours m Infirmiére
Généraliste

Symptomes des patients voyant le médecin généraliste
60%

40%
’ 49%

20%

0%

Rougeur Douleur Troubles visuels Probleme palpébral

48%
7%

16% E—
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Gestion MG des urgences oph

M gestion autonome M test thérapeutique M référence ophtalmo M référence urgences

2% 4% 14%

Douleur Paupiere Rougeur Troubles visuels




Le MG qui traite la DSNPO

collyre utilisé

o
Ant'b'o(

tiseptique

rticoide
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o/ Cas clinique \C
Patient en DSNPO

Irritation des yeux avec géne fonctionnelle

o r—

Prescription traitenfeént local AINS™
Glaucome GAFA/UAA méconnus 4 jours A /
O
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Compeéetence ophtalmologie du MG/urgentiste

Référentiel de la Société Francophone de Médecine d'Urgence (SFMU)

doit connaitre
« étiologies nécessitant une PEC d’'OPH en urgence
« prévalence d’'une douleur oculaire selon age
Il doit étre capable
» de procéder a I'ablation d'un CE non enclavés de I'ceil et de ses annexes ;
» devant une douleur oculaire, d’évaluer le recours urgent a I'ophtalmo;

« devant une douleur oculaire, de reconnaitre, de prendre en charge et d'orienter les
pathologies suivantes : _ _
conjonctivite, kératite, orgelet, chalazion, glaucome aigu, corps étranger ;

« Selon les items, de mettre en ceuvre les stratégies diagnostiques et thérapeutiques
recommandées pour une douleur oculaire.



S Trousse ophtalmologie du MG \O

Pour examiner et prendre en charge une urgence oculaire, 'omnipraticien doit

De la fluorescéine et des anesthésiques locaux

Une lampe voire loupe éclairante et ophtalmoscope
Des éponges montées

Des aiguilles stériles

Des rondelles oculaires

Du sérum physiologique, des bandelettes pH

Un collyre antibiotique ou pommade

Une pommade cicatrisante/lubrifiante (Vitamine A)

Une pince a épiler précise
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Trousse ophtalmologie du MG

Pour examiner et prendre en charge une urgence oculaire, 'omnipraticien doit

Avoir

Savoir

De la fluorescéine et des anesthésiques locaux

Retourner une paupiére

Une lampe voire loupe éclairante et ophtalmoscope

Réaliser un toucher orbitaire bi-digital

Des éponges montées

Examiner les pupilles et ses réflexes

Des aiguilles stériles

Oter un corps étranger superficiel

Des rondelles oculaires

Ne pas extraire un corps étranger profond

Du sérum physiologique, des bandelettes pH

Rincer une surface oculaire

Un collyre antibiotique ou pommade

Evaluer un champ visuel au doigt

Une pommade cicatrisante/lubrifiante (Vitamine A)

Lorientation spécialisée le cas échéant

Une pince a épiler précise

Epiler un cil trichiasique
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Quelle réponse vraie?

Concernant les demandes de soin OPH non programmeée en
medecine géenérale

A: Les patients attendent plus de 2 jours avant de consulter
B: Il est rare qu’'un collyre corticoide soit prescrit par le MG
- C: la moitié des DSNPO présentent I'association douleur+rougeur
le test a la Fluo est réservé au milieu hospitalier

Le MG voit moins d’'une urgence ophtalmologiques par mois
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Quelle réponse fausse?

Un médecin généraliste capacitaire d'urgence doit

A: Reconnaitre les causes de recours d’'urgences en ophtalmologie

B: Comprendre pourquoi un ceil fait mal

C: Savoir traiter une conjonctivite aigue en premiere ligne

Savoir traiter une uveite-antérieure-aigde en premiere ligne

Savoir traiter un glaucome aigu en premiere ligne
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