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9 & 10 octobre 2025 
CNIT Forest de Paris La Défense

PROGRAMME

24e 
édition

7 h 30 Accueil

8h - 9h MSD. Vaccination de l’adulte en pratique quotidienne : Mise au point sur l’HPV et le pneumocoque. Christophe Hommel
15 mn

9h15 - 10h30
Plénière Partenaire

Plénière : Obésité - Nouvelle définition et nouveautés dans la prise en charge. Martine Laville, Cyril Gauthier, Aurélie Quillet

15 mn

10h45-12h00
Sessions

Hématologie - Caractériser et rechercher la cause d’une anémie. Thierry Lamy de la Chapelle
Médecine légale - Obstacle médico-légal et ses conséquences. Bertrand Ludes
Soins palliatifs - Comment aborder la fin de vie avec ses patients ? Julien Carretier, Sarah Dauchy
Psychiatrie - Trouble borderline. Mario Speranza
Médecine du sport - Cœur et sport. François Carré
Endocrinologie - Tout savoir sur les dysthyroïdies. Françoise Borson-Chazot, Hélène Lasolle

30 mn

12h30-13h30
Déjeuners débats 

Partenaires

SANOFI - Immuniser aujourd’hui pour protéger demain contre le VRS, les infections à méningocoques et les adultes :  
le rôle central du MG ! Anne Mosnier, Marie-Laure Charkaluk, Benjamin Davido, François Vié Le Sage
GSK - Asthme et BPCO : du contrôle des symptômes à la prévention des exacerbations 
AstraZeneca - Enjeux du rôle du MG dans la prise en charge par iSGLT2 en 2025: perspectives croisées MG, diabétologie, cardiologie.
Bruno Vermesse, Patrick Jourdain,Olivier Bourron
MENARINI -  Pourquoi les iSGLT2 sont un enjeu clé en médecine générale. Lyse Bordier-Sirvin, Philip Bohme, Bogdan Nicolescu-Catargi, Olivier Dupuy

Table ronde SERVIER - Maladie Veineuse Chronique, une simple histoire d’esthétisme ou d’inconfort ? Vincent Crebassa, Ariane Warlin
15 mn

13h45-15h00
Sessions

Pédopsychiatrie - Troubles du spectre de l’autisme. Pauline Chaste
Médecine du sommeil - Prendre en charge l’insomnie de l’adulte. Jonathan Taïeb
Santé au travail - Maintien en emploi pendant et après un cancer : personnaliser et se coordonner.  
Véronique Barbat, Laurence Ladrière Lizet
Hépatologie - Stéato-hépatite non alcoolique. Stanislas Pol
Dermatologie - Dermatoscopie : des cas cliniques en images. Luc Thomas, Julien Anriot
Cardiologie - Insuffisance cardiaque et éducation thérapeutique. Ariel Aaron Cohen

15 mn

15h15-16h15 
Sessions  

partenaires

LILLY - Agoniste GIP/GLP-1 pour la prise en charge du DT2 et de l’obésité : comment je fais en pratique ?
STALLERGENES GEER - Ce n’est pas parce qu’on n’est pas allergologue, que l’on ne peut pas faire d’allergologie ! Frédéric Bérard, Julien Cottet, 
Laure Bellange
VIATRIS - Après l’hôpital (urgences, chirurgie) : comment assurer une prise en charge optimale de la douleur en médecine générale ?
GRUNENTHAL - Cas cliniques interactifs autour de la douleur neuropathique en MG. Sabrina Jubier Hamon, Gisèle Pickering, Pascale Vergne-Salle

Tables rondes

PFIZER - L’amylose : l’ennemi caché dans l’ombre de l’insuffisance cardiaque. Charles Fauvel, Bruno Vermesse
MEDADOM - La  place de la TLC face aux enjeux actuels de notre système de santé, un lien médical authentique au service des patients : comment 
concilier innovation et qualité médicale en téléconsultation.

30 mn

16h45-18h00
Sessions

Ophtalmologie - Dégénérescence maculaire liée à l’âge. Pauline Eymard
Diabétologie - Capteurs de glycémie : quand et à qui les prescrire ? Chloé Amouyal
Médecine interne - Et si c’était une fibromyalgie ? Françoise Laroche
Urologie - Lithiases urinaires. Steeve Doizi
Infectiologie - Vaccinations du sujet âgé : comment convaincre de leur intérêt ? Anne-Claude Crémieux
Orthopédie - Tendinites et syndromes canalaires de la main et du coude. Marc-Olivier Falcone

5 mn

18h00-19h00
Plénière partenaire

LUNDBECK - Dépression

8 h Accueil

8h15 - 9h15
Plénière Partenaire

PFIZER - Vaccination : VRS, pneumocoque, Covid

15 mn

9h30- 10h30
Petits déjeuners 

Partenaires

BOEHRINGER -  iSGLT2 en pratique quotidienne : le bon réflexe pour protéger le cœur et les reins de vos patients diabétiques.
DR SCHAR - Rôle de la nutrition dans la prise en charge des pathologies chroniques (diabète, pathologies liées au gluten, maladie rénale chro-
nique). Jean-Michel Lecerf, Corinne Bouteloup, Denis Fouque

Table ronde OPELLA - Définition et prise en charge de la constipation occasionnelle selon le consensus de ROME. Véronique Vitton
15 mn

10h45-12h00
Sessions

Pédiatrie - Douleurs de l’enfant. Jehanne Malek
Proctologie - Lésions cutanées en proctologie. Vincent de Parades et Nadia Fathallah
ORL - Neurostimulation du nerf hypoglosse : un nouveau traitement du SAOS remboursé en France . Émilie Béquignon
Biologie clinique - Dyscalcémie et dysphosphorémie. Nicolas Pallet (Comité de la Journée de biologie clinique)
Dermatologie - Plaies et cicatrisation - Claire Jacquin (Dermagic)
Obstétrique - Thème à venir. Service de Geneviève Plu-Bureau

30 mn

12h30-13h30
Déjeuners débats 

Partenaires

GSK - Du nouveau pour la vaccination : de l’adolescent aux personnes âgées.
AstraZeneca - Asthme sévère, BPCO : rôle du médecin généraliste dans l’innovation thérapeutique. Christophe Gut Gobert , Julia Fidry
VIATRIS - Thrombose veineuse en médecine générale : entre cas pratiques et partage d’expertise vasculaire.  
Gilles Pernod, Rafik Hocini 
SERVIER - L’hypertension en France : 400 000 patients hospitalisés, 55 000 décès par an… n’en faisons pas une fatalité !  
Hélène Lelong, Jean-Marc Boivin, Béatrice Duly-Bouhanick, Michel Farnier
IDORSIA - Approche pratique de l’insomnie chronique. Rémi Lombard, Irina Moisei-Constantinescu, Claire Colas des Francs

Table ronde BOIRON - Impact des changements hormonaux sur la santé mentale des femmes. Martine Tassone, Christelle Ballester
30 mn

14h00-15h15
Sessions

Pneumologie - Fibrose pulmonaire : rôle des pathologies virales et idiopathiques. Raphaël Borie
Oncologie - Cancer colorectal : facteurs de risque, prévention et dépistage. Bernard Denis
Neurologie - Progrès thérapeutiques dans la maladie de Parkinson. Philippe Rémy
Rhumatologie - Arthrose de la main. Alice Courties
Infectiologie - PreP : pour qui ? comment ? Laurence Slama
Gynécologie - Dysménorrhée de l’adolescente. Service de Geneviève Plu-Bureau

30 mn

15h45 -17h00
Sessions

Médecine interne - Hypertension artérielle. Olivier Steichen
ORL - Les tympans pour les nuls. Cyril Page
Pédiatrie - Repérer maltraitances et négligences. Tania Ikowski  
Exercice - Échographie au cabinet : pour qui ? pourquoi ? Isabelle Cibois-Honnorat
Médecine Interne - Électrophorèse des protéines : tout comprendre, enfin ! Olivier Fain
Gynécologie - Contraception : cas cliniques. Service de Geneviève Plu-Bureau

Un congrès organisé par


